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JAPAN MOUNTAIN BIKE CUP Technical Guide

ジャパン・マウンテンバイク・カップ テクニカルガイド

SURUGA bank presents

JAPAN MOUNTAIN BIKE CUP 2026 Technical Guide

スルガ銀行 presents

ジャパン・マウンテンバイク・カップ 2026 テクニカルガイド
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SURUGA Bank presents Japan Mountain Bike Cup 2026 Technical Guide
スルガ銀行 presents ジャパン・マウンテンバイク・カップ2026 実施要項

1. Event Name

大会名称

Suruga Bank Presents Japan Mountain Bike Cup 2026

スルガ銀行 presents ジャパン・マウンテンバイク・カップ2026

2. Dates

期日

March 20(Fri) to 22 (Sun), 2026

2026年3月20日（金）～22日（日）

3. Venue

会場

Japan Cycle Sports Center Mountain Bike Course

1826 Ono, Izu City, Shizuoka Prefecture 410-2402

日本サイクルスポーツセンター内 マウンテンバイクコース

〒410-2402 静岡県伊豆市大野1826番地

4. Class of the Event

大会のクラス

（１）UCI event

Cross-country Olympic (XCO)：UCI Class 1

Cross-country Short Track (XCC)：UCI Class 3

（１）UCI公認大会

クロスカントリ・オリンピック（XCO）：UCIクラス１

クロスカントリ・ショートトラック（XCC）：UCIクラス３

（２）Japan Mountain Bike Cup Local Race

（２）ジャパン・マウンテンバイク・カップローカルレース

（３）Fun Ride event

（３）ファンライドイベント

5. Organizer

主 催

Japan Mountain Bike Cup Organizing Committee
1826 Ono, Izu City, Shizuoka Prefecture 410-2402
Tournament HQ (Overseas) E-mail: mtb@athletebank.co.jp
Tournament HQ (Japan) E-mail: info@fujunokunicsc.jp

Phone number:＋81-80-2040-3188
ジャパン・マウンテンバイク・カップ実行委員会

〒410-2402 静岡県伊豆市大野1826番地

大会事務局（海外） E-mail：mtb@athletebank.co.jp
大会事務局（国内） E-mail：info@fujinokunicsc.jp

電話番号: 080-2040-3188

6. Management

主 管

Fujinokuni Cycle Sports Commission
（一社）ふじのくにサイクルスポーツコミッション

7. Race Management

競技主管

Shizuoka Cycling Federation
（一社）静岡県自転車競技連盟

8. Co-organizers

共 催

Shizuoka Prefecture, Izu City, Izunokuni City, and Ito City
静岡県、伊豆市、伊豆の国市、伊東市

9. Collaboration

協 力

Japan Cycling Federation

（公財）日本自転車競技連盟

mailto:mtb@athletebank.co.jp
mailto:scf@tx.thn.ne.jp
mailto:mtb@athletebank.co.jp
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Japan Cycle Sports Center

（一財）日本サイクルスポーツセンター

Montain Bike League of Japan

（一社）MTBリーグ

10. Event Details

競技種目

（１）UCI event

Race Cross-country Olympic (XCO)：UCI Class1

Category Men Elite (ages 23 and over)

Women Elite (ages 23 and over)

Men U23 (ages 19 to 22)

Women U23 (ages 19 to 22)

Men Juniors (ages 17 and 18)

Women Juniors (ages 17 and 18)

Race Cross-country Short Track (XCC)：UCI Class3

Category Men Elite (ages 19 and over)

Women Elite (ages 19 and over)

（２）Japan Mountain Bike Cup Local Race

Race Cross-country Olympic –XCO

Category Men Youth (ages 13 to 16)

Women Youth (ages 13 to 16)

Men Masters（ages 35 and over)

Women Masters（ages 35 and over）

Race Cross-country Short Track –XCC

Category Men Youth (ages 13 to 16)

Women Youth (ages 13 to 16)

Men Juniors (ages 17 and 18)

Women Juniors (ages 17 and 18)

Men Masters（ages 35 and over)

Women Masters（ages 35 and over）

（３）Fun Ride event

Event SURUGA bank 90-minute endurance race

Category Solo Division

Men（ages 13 and over）

Women（ages 13 and over）

Team Division

Team composition: 2 to 4 riders

※There will be no classification based on number of participants or

gender.

Event SURUGA bank Kids Challenge (ages 7 to 12）

MTB Wheel Size: 20 inches and 22 inches



20260115ver

4

MTB Wheel Size: 24 inches and 26 inches

MTB Wheel Size: 27.5 inches or larger

（１）UCI公認大会

レース：クロスカントリ・オリンピック（XCO）：UCIクラス 1

カテゴリー ：男子エリート（23歳以上）

女子エリート（23歳以上）

男子U23（19-22歳）

女子U23（19-22歳）

男子ジュニア（17・18歳）

女子ジュニア（17・18歳）

レース：クロスカントリ・ショートトラック（XCC）：UCIクラス３

カテゴリー 男子エリート（19歳以上）

女子エリート（19歳以上）

（２）ジャパン・マウンテンバイク・カップローカルレース

クロスカントリ・オリンピック（XCO）

男子ユース（13-16歳）

女子ユース（13-16歳）

男子マスターズ（35歳以上）

女子マスターズ（35歳以上）

クロスカントリ・ショートトラック（XCC）

男子ユース（13-16歳）

女子ユース（13-16歳）

男子ジュニア（17・18歳）

女子ジュニア（17・18歳）

男子マスターズ（35歳以上）

女子マスターズ（35歳以上）

（３）ファンライドイベント

スルガ銀行90分耐久レース（クロスカントリ）

ソロ部門

男子の部（13歳以上）

女子の部（13歳以上）

チーム部門（人数及び性別にクラス分けはしない）

※チーム編成２名から４名

スルガ銀行キッズチャレンジ（7-12歳）

MTBホイールサイズ 20インチ及び22インチ部門

MTBホイールサイズ 24インチ及び26インチ部門

MTBホイールサイズ 27.5インチ以上部門

※性別によるクラス分けはしない
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11. Schedule 日程 Date
月　日

Time
時　間

Contents
内　容

March 20(Fri)  8:30-16:00 License Control(all categories)　
ライセンス・コントロール (全カテゴリー）

3月20日（金）  9:00-12:00 On Foot Course Inspection for Riders（Areas excluding the Fun Ride Course)
コースウォーキング(ファンライドコースを除く）

 8:30-9:20 Fun Ride event official Course Training
ファンライドイベント試走

 9:30-10:30 Fun Ride（SURUGA bank Kids Challenge)
スルガ銀行キッズチャレンジ

After the race
レース後随時実施

Fun Ride（SURUGA bank Kids Challenge) Awards Ceremony
スルガ銀行キッズチャレンジ　表彰式

10:45-12:15 Fun Ride（SURUGA bank 90-min endurance race)
スルガ銀行90分耐久レース

After the race
レース後随時実施

Fun Ride（SURUGA bank 90-min endurance race) Awards Ceremony
スルガ銀行90分耐久レース　表彰式

12:15-13:00 On Foot Course Inspection for Riders（All area)
コースウォーキング(全エリア）

13:30-16:00 Official Course Training（all categories)
オフィシャルトレーニング（全カテゴリー）

16:15-16:30 Team manager's meeting（all categories)　Ｍeeting rooｍ:TBA
チームマネージャーズミーティング（全カテゴリー）       会議室は後日発表

March 21(Sat)  8:30-15:00 License Control(all categories)  　
ライセンス・コントロール (全カテゴリー）  

3月21日（土）  9:00-11:00 XCC Official Course Training（all categories)
XCC オフィシャルトレーニング（全カテゴリー）

 11:30- XCC for Men Youth/Men Junior/Men Masters
XCC 男子ユース、ジュニア、マスターズ

 12:00- XCC for Women Youth/Women Junior/Women Masters
XCC 女子ユース、ジュニア、マスターズ

 12:30-
UCI event
XCC for Women Elite
XCC 女子エリート

 13:00-
UCI event
XCC for Men Elite
XCC 男子エリート

After the race
レース後随時実施

XCC Awards Ceremony 
XCC 表彰式

14:00-16:00 XCO Official Course Training（all categories)
XCO オフィシャルトレーニング（全カテゴリー）

March 22(Sun) 7:50-8:20 XCO Official Course Training（all categories)
XCO オフィシャルトレーニング（全カテゴリー）

3月22日（日） 8:30-９:30 XCO for Men Youth/Women Youth
男子ユース、女子ユース

9:40-10:40 XCO Men Masters/Women Masters
男子マスターズ、女子マスターズ

11:00-12:30
UCI event
XCO for Men Junior/Men U23
男子ジュニア、U23男子

After the race
レース後随時実施

Awards Ceremony Men Youth/Ｍen Masters/Women Youth/Women Masters
表彰式　男女ユース、男女マスターズ、男子U23、男子ジュニア

12:45-14:15
UCI event
XCO for Women Elite/Women U23/Women Junior
女子エリート、女子U23、女子ジュニア

14:30-16:00
UCI event
Cross Country Olympic for Men Elite
男子エリート

After the race
レース後随時実施

Awards Ceremony Women Elite/Women U23/Women Junior/Men Elite
表彰式　女子エリート、U23、ジュニア、男子エリート

12. Regulations

競技規則

The race will be run under UCI Regulations.

Penalties will be assessed according to the UCI penalty chart.

Transponders will be used during the race.

UCI公認大会及びジャパン・マウンテンバイク・カップローカルレースのうち、

クロスカントリオリンピック（XCO)及びクロスカントリショートトラック

（XCC)については、UCI競技規則に基づいて行なわれる。
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罰則はUCIの罰則表が適用される。

なお、レースは計測器を使用して実施する。

上記以外のレースについては大会特別規則により実施する。

13. UCI Point Table

UCIポイント

UCI Points awarded for UCI events are as follows.
UCI公認大会において付与されるポイントは以下のとおり

For the Elite and U23 categories of XCO, UCI Class 1 points shall be awarded,
while for the Junior category, the following points from the UCI XCO Junior
Series shall be awarded.
クロスカントリ・オリンピック（XCO）のエリート及びＵ23カテゴリについて

はUCI Class1により、ジュニアカテゴリについては、ＵＣＩＸＣＯジュニアシ

リーズの下記のポイントが与えられる。

XCC is classified as a UCI Class 3 event, and points are awarded by class as
indicated below.
クロスカントリ・ショートトラック（XCC）については、UCI Class3 により該

当クラスには下記のポイントが与えられる。

14. Awards
表 彰

（１）UCI event
1st, 2nd, and 3rd place contestants in Cross-country Olympic will receive a
medal and a supplementary prize.
1st, 2nd, and 3rd place contestants in Cross-country Short Track will receive a
certificate and supplementary prize.
（２）Japan Mountain Bike Cup Local Race
1st, 2nd, and 3rd place contestants in Cross-country Olympic and Cross-country
Short Track will receive a certificate and supplementary prize.
（３）Fun Ride event
1st, 2nd, and 3rd place contestants in Fun Ride event will receive a certificate
and supplementary prize.
（１）UCI公認大会

クロスカントリ・オリンピック（XCO）については、各カテゴリー1～3位までメ

ダル・副賞を授与する。

クロスカントリ・ショートトラック（XCC）については、1～3位まで賞状・副賞

Class Rank 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Class1

Elite 60 40 30 25 20 18 16 14 12 10 8 6 4 2 1

U23 15 10 5 3 1

Junior 90 70 60 50 40 35 30 27 24 22 20 18 16 14 12

Class Rank 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Class1 Junior 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Class Rank 1 2 3 4 5

Class3 Elite 10 6 4 2 1
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を授与する。

（２）ジャパン・マウンテンバイク・カップローカルレース

各レース、各カテゴリー 1～3位まで賞状・副賞を授与する。

（３）ファンライドイベント

各イベント、各部門 1～3位まで賞状・副賞を授与する。

15. Prize money
賞 金

Prizes money will be awarded according to the table below. （UCI event XCO）
UCI 公認大会のクロスカントリ・オリンピック（XCO）においては、以下の表

により賞金が授与される。

Prizes money will be awarded according to the table below. （UCI event XCC）
UCI 公認大会のクロスカントリ・ショートトラック（XCC）においては、以下

の表により賞金が授与される。

16. Participation Criteria

参加資格

Riders who have been registered with the Japan Cycling Federation or a UCI-
affiliated national federation in 2026 and meet the following criteria.
A rider confident enough to complete the Olympic Cross-country course.
2026年度公益財団法人日本自転車競技連盟または国際自転車競技連合（UCI）
加盟国で競技者登録を完了した競技者で、オリンピックコースを走りきる自信

のある競技者

なお、参加カテゴリーについては、競技者登録を行っているカテゴリーでの参

加とする。

＜ファンライドイベント＞

ファンライドイベントは、大会特別規則に定める。

順位/Ranking Elite U23 Junior

1st 480€ 212€ 104€

2nd 400€ 160€ 80€

3rd 320€ 104€ 64€

4th 240€ 80€ 52€

5th 200€ 52€ 44€

6th 160€ 40€ 36€

7th 120€ 24€ 32€

8th 100€ 24€ 24€

9th 80€ 24€ 20€

10th 40€ 24€ 16€

順位/Ranking Elite

1st 160€

2nd 120€

3rd 80€

4th 60€

5th 40€
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17. Entry Registration

参加申込

Apply from the official website. Deadline：March 4, 2026 (Wed)
公式サイトから申し込む

https://www.japanmtbcup.com/registration
参加申込締め切り 2026年3月4日（水）

国内選手は以下のサイト（スポーツエントリー）から申し込みを行うこと

（１）UCI公認大会

（２）ジャパン・マウンテンバイク・カップローカルレース

https://www.sportsentry.ne.jp/event/t/103820

（３）ファンライドイベント

https://www.sportsentry.ne.jp/event/t/103821

※申し込みに際し、2026年公益財団法人日本自転車競技連盟または 国際自転

車競技連合（UCI）加盟国において、競技者登録を行っているカテゴリーで申

し込むこと

18. Participation Fee

競技賛助金

（１）UCI event

（１）UCI公認大会

Race：XCO
Category：Elite
10,000 yen per rider
＜XCO エリートカテゴリー＞

1名につき、10,000円（国内登録者 入場料、駐車料金、保険料）

Category：U23,Junior
8,000 yen per rider
＜Ｕ23、ジュニアカテゴリー＞

1名につき、8,000円（国内登録者 入場料、駐車料金、保険料）

Race：XCC
Category：Elite
4,000 yen per rider
＜XCC エリートカテゴリー＞

1名につき、4,000円（国内登録者 入場料、駐車料金、保険料）

（２）Japan Mountain Bike Cup Local Race
（２）ジャパンマウンテンバイクカップローカルレース

Race：XCO
Category：Masters
10,000 yen per rider
＜XCO マスターズカテゴリー＞

1名につき、10,000円（国内登録者 入場料、駐車料金、保険料）

Category：Youth
6,000 yen per rider
＜XCO ユースカテゴリー＞

１名につき、6,000円（国内登録者、入場料、駐車料金、保険料）

https://www.sportsentry.ne.jp/event/t/103820
https://www.sportsentry.ne.jp/event/t/103821
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Race：XCC
Category：Masters、Junior、Youth
4,000 yen per rider
＜XCC マスターズ、ジュニア、ユースカテゴリー＞

1名につき、4,000円（国内登録者 入場料、駐車料金、保険料）

（３）Fun Ride event
（３）ファンライドイベント

Event SURUGA bank 90-minute Endurance Race
Category Solo Division

7,000 yen per rider（Riders registered with the Japan Cycling Federation）
8,000 yen per rider（Unregistered riders of the Japan Cycling Federation）

Category Team Division
Riders registered with the Japan Cycling Federation
Teams of 2 persons 10,000 yen per team
Teams of 3 persons 11,000 yen per team
Teams of 4 persons 12,000 yen per team

If there are any unregistered riders within the team, add 1,000 yen per rider to the
above amount as a temporary registration fee.

Event SURUGA bank Kids Challenge (ages 7 to 12）
2,000 yen per rider

＜スルガ銀行90分耐久レース＞

ソロ部門

JCF登録者 １名につき、7,000円（入場料、駐車料金、保険料）

JCF未登録者 １名につき、8,000円（入場料、駐車料金、保険料）

チーム部門

JCF登録者 １チーム２人編成 10,000円（入場料、駐車料金、保険料）

JCF登録者 １チーム３人編成 11,000円（入場料、駐車料金、保険料）

JCF登録者 １チーム４人編成 12,000円（入場料、駐車料金、保険料）

チーム内にJCF未登録者がいる場合は、上記金額に臨時登録料として１名につ

き1,000円を加える。

＜スルガ銀行キッズチャレンジ＞

1名につき、2,000円（入場料、駐車料金、保険料）

19. Transportation &
Accommodation

輸送・宿泊

Except for invited riders, all the travel costs including transportation,
accommodation, and meals will be borne by the participant. Regarding entry into
Japan, please pay attention to the regulations set by the Japanese government
and follow them.
l Travel Information from the airport TBD
l Information about the accommodation’s TBD
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移動・宿泊費・食事代は参加者の負担です。日本への入国については、日本の

定める規制に注意しその規定に従ってください。

※空港からの輸送案内及び宿泊情報については今後更新

20. Location and information
of nearest hospitals

近隣医療施設

Juntendo University Shizuoka Hospital
1129 Nagaoka, Izunokuni City, Shizuoka Pref. Tel 055-948-3111
Tagata Health Care Measures Association / Izu Health Care Center
270-1 Takyo, Izunokuni City, Shizuoka Pref. Tel 0558-76-0111
順天堂大学医学部附属静岡病院

静岡県伊豆の国市長岡1129 Tel 055-948-3111

田方保健医療対策協会・伊豆保健医療センター

静岡県伊豆の国市田京270-1 Tel 0558-76-0111

21. Insurance

保 険

The organizer will provide first aid on the scene during the event. Participants
will be responsible for any further treatment by own insurance.
競技中の負傷疾病については、現場における応急処置は主催者にて用意する

が、以後の措置については参加者自身の保険により責任を負うこと。

主催者は参加選手に対し傷害保険（通院日数×3,000 円、入院日数×5,000 円、

死亡・後遺障害 2,000 万円）に加入する。但し、海外選手は対象外。

保険会社は損害保険ジャパン株式会社

22. Competition Official

審判団

President of the Commissaires Panel: KRONENBURG Allan Geoffrey(MAS)

ACPC: TBD

SEC: TBD

Member: TBD

Member: TBD

23. Others

その他

(1) The personal information provided in the application form will be used to
confirm eligibility and for various communications related to the event. In
addition, name, date of birth, affiliation, competition results, competition history,
photographs, etc. may be published in the program, communiqué , etc., and
other information may be provided to newspapers and other media outlets for
publication in the media.
(2) The organizer retains the right of portrait in this competition. If you wish to use
the recorded images or videos for any public purpose other than public reporting
purposes without submitting application for coverage, you must obtain
permission from the organizers.
(3) The organizers may decide to shorten the competition distance or cancel the
event if they deem it difficult to ensure safety due to inclement weather or other
reasons. In such cases, the entry fee will not be refunded.
(1) 参加申込書に記載された個人情報は、資格の確認及び大会に係る諸連絡を

行うほか、氏名、生年月日、所属、競技成績、競技歴、写真などをプログラム、

コミュニケ等で掲載する等、新聞社などマスコミ関係各社に情報を提供し、新

聞等メディアに掲載される場合がある。

(2) 本大会における肖像権は主催者に帰属される。取材申請の提出なく収録し
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24.Course map／コース図

（１）XCO/クロスカントリ・オリンピック

（UCI event and Japan Mountain Bike Cup local race use the same course)

（UCI 公認大会、ジャパン・マウンテンバイク・カップローカルレースとも共通）

た画像・映像を公共報道目的外で公開使用する場合、主催者の許諾を得ること。

(3) 荒天、その他の理由により安全確保が難しいと主催者が判断した時は、競

技距離の短縮、大会の中止を決定することがありうる。その場合、参加費は返

納されない。
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（２）XCC/クロスカントリ・ショートトラック

（UCI event and Japan Mountain Bike Cup local race use the same course)

（UCI 公認大会、ジャパン・マウンテンバイク・カップローカルレースとも共通）

（３）Fun Ride event SURUGA bank 90-minute endurance race

/ファンライドイベント スルガ銀行 90 分耐久レース
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（４）Fun Ride event SURUGA bank Kids Challenge

/ファンライドイベント スルガ銀行キッズチャレンジ


